Stent samorozprezalny do tetnic szyjnych MER™

z systemem wprowadzajacym, RX M E RTM \“\




MER™

Informacje  zawarte  w  ninigjszym
dokumencie  przeznaczone s3 dla
pacjenta i przekazywane zgodnie z art. 18
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2017/745!

Ten przewodnik ma za zadanie pomoc
Tobie i Twojej rodzinie dowiedzie¢
sie wiecej na temat choroby tetnic
szyjnych i jej leczenia za pomocy stentu
samorozprezalnego do tetnic szyjnych MER
7 systemem wprowadzajqcym RX.

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

Broszura  zawiera  jedynie  ogdlne
wskazowki. Nie stuzy ona diagnostyce
choréb. Leczenie choroby wiericowej
moze przebiega¢ w rézny sposob,
w zaleznosci od indywidualnych potrzeb
pacjenta i decyzji lekarza. Jak w przypadku
kazdego zabiegu medycznego, po wiecej
informacji i porad najlepiej zwrécic sie do
swojego lekarza.

Nakoncutejbroszuryznajduje sie pomocny
stowniczek termindw medycznych.
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

Stent samorozprezalny do tetnic szyjnych MER

z systemem wprowadzajacym, RX

WPROWADZENIE

Niniejszy przewodnik ma za zadanie pomaéc
Tobie iTwojej rodzinie dowiedziec sie wiecej
na temat choroby tetnic szyjnych i jgj
leczenia za pomoca stentdw naczyniowych.
Jesdli w trakcie lektury nasung ci sie pytania,
zapisz je i zadaj swojemu lekarzowi.

CHOROBA TETNIC SZYJNYCH

Choroba tetnic szyjnych polega na
zablokowaniu przez ztogi ttuszczowe
(tzw. blaszke miazdzycowa) naczyn
krwionosnych, ktére dostarczajg krew do
mozgu i glowy (tzw. tetnic szyjnych).

Ryc. 2. Choroba tetnic szyjnych

TETNICE SZYJNE

Tetnice szyjne to naczynia krwionosne,
ktore zaopatrujg gtowe, mdzg i twarz
w utlenowang krew. Biegng one po obu
stronach szyi. Mozna je fatwo wyczug,
delikatnie przyktadajac palce po obu
stronach tchawicy.

Tetnica szyjna

Tetnica szyjna
zewnetrzna ¢ Y)

wewnetrzna

Tetnica
szyjna wspdlna

Ryc. 1. Tetnice szyjne
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Ztogittuszczowe, ktdre odktadaja sie wewnatrz
tetnicy, nazywamy blaszka miazdzycowa.
Moze ona powodowal czesciowe lub

™
Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych
catkowite  zablokowanie przeptywu

ZWEZENIE TETNIC SZYJNYCH
Choroba tetnic szyjnych polega na znacznym

kwi do mozgu, co moze prowadzi¢ %?L-‘* .

do miniudaréw (zw. przemijajacych atakdw S IJZA //

zwezeniu, czyli miazdzycy, tetnicy szyjnej.
niedokrwiennych), a nawet do udaru mézgu.

| 3,
Odktadanie sie t‘d j

blaszki miazdzycowej l

Ryc. 3. Zwezenie tetnic szyjnych

DIAGNOSTYKA

Badanie pod katem zwezenia tetnic szyjnych nalezy wykonac,

jesli u pacjenta wystepuje:

Nagte ostabienie lub odretwienie twarzy, rak lub ndg
(zwykle po jednej stronie)

Trudnosci z méwieniem (betkotliwa mowa) lub rozumieniem mowy

Nagte problemy ze wzrokiem w jednym lub obojgu oczach

Zawroty gtowy, omdlenie

Nagty, silny bol gtowy

Opadanie jednej strony twarzy
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MER™

Niekiedy pacjentow od razu bada sie
pod katem zwezenia tetnic szyjnych,
jesdli lekarz stwierdzi chorobe naczyn
w innym miejscu w organizmie.

W przypadku podejrzenia choroby tetnic
szyjnych mozna wykona¢ nastepujace
badania:

il ik ‘ku
Ryc. 4. Ultrasonografia tetnic szyjnych

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

Ultrasonografia  tetnic  szyjnych,
badanie wykorzystujace fale dzwiekowe,
by uzyskac obraz tetnic w szyi.

Angiografia tetnic szyjnych, czyli diagno-
styczne badanie obrazowe z wykorzystaniem
barwnika, czyli tzw. $rodka kontrastowego,
i specjalnego aparatu RTG, ktére pozwala oce-
nic stan zdrowia 2yt i tetnic oraz przeptyw krwi.
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

METODY LECZENIA

Leczenie choroby tetnic szyjnych ma
na celu zapobiezenie udarowi moézgu
W przysztosci.

Przede wszystkim nalezy udostepnic
lekarzowi swojg catg historie leczenia.
Nalezy tez stosowac sie do jego zalecen.
Zalecenia te mogg by¢ rézne, w zaleznosci
od przypadku, i moga obejmowac:

LECZENIE FARMAKOLOGICZNE

Lekarzmoze przepisaccileki,abyobnizy¢
stezenie cholesterolu, przeciwdziatac
nadcisnieniu i cukrzycy lub pomodc
¢ w rzuceniu palenia. Moze takze
zaleci¢ ci leki przeciwptytkowe Iub
przeciwzakrzepowe.

Takie postepowanie pozwala unikng¢ zabiegu
chirurgicznego, ale moze nie wystarczac
do opanowania choroby. Jezeli powyzsze
leczenie nie okaze sie wystarczajace, by
opanowac chorobe, lekarz moze zaleci¢
jedng z ponizszych metod operacyjnych,
ktore polegaja na przywréceniu droznosci lub
poszerzeniu tetnicy.

ZABIEG CHIRURGICZNY

Chorobe  tetnic  szyjnych  mozna
leczy¢  konwencjonalnymi  metodami
chirurgicznymi. Endarterektomia
tetnicy szyjnej to otwarta operacja
chirurgiczna. Polega ona na usunieciu
blaszki miazdzycowej z wnetrza tetnicy
szyjnej, aby przywrdci¢  prawidtowy

doptyw krwi do mozgu. Zabieg ten
zwyklewykonujesie pod narkoza. Chirurg
uzyskuje dostep do tetnicy szyjnej przez
naciecie z boku szyi. Nastepnie usuwa
blaszke miazdzycowa z wnetrza
tetnicy i zaszywa tetnice z powrotem.

MALOINWAZYJINY
ZABIEG WEWNATRZNACZYNIOWY

Stentowanie tetnic szyjnych to zabieg

wewnatrznaczyniowy, =~ CO  0Znacza,
ze wykonuje sie go od wewnatrz
naczynia  krwionosnego,  najczesciej

w znieczuleniu miejscowym. W trakcie
tego zabiegu lekarz wszczepia do tetnicy
szyjnej stent, ktérego zadaniem jest
udroznienie zwezonej lub niedroznej
tetnicy i poprawa przeptywu  krwi.
W pachwinie lub na ramieniu wykonuje
sie niewielkie naciecie, przez ktére do
tetnicy szyjnej pacjenta wprowadza sie
cienkie rurki, tzw. cewniki, zawierajace
specjalne wyroby medyczne. Za miejscem
niedroznosciumieszczasie koszykfiltrujgcy,
aby zapobiec przedostaniu sie materiatu
zatorowego do mdézgu podczas zabiegu
implantagji  stentu. Nastepnie napetnia
sie cewnik balonowy, aby rozszerzy¢
Swiatto naczynia przed wprowadzeniem
stentu. Wowczas w miejscu niedroznosci
umieszcza sie stent. Stent pomaga
zachowa¢ droznos¢ tetnicy i umozliwia
prawidtowy doptyw krwi do mézgu.
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

STENT SAMOROZPREZALNY DO TETNIC SZYJNYCH MER
Z SYSTEMEM WPROWADZAJACYM, RX

Stent  samorozprezalny  MER  do
tetnic  szyjnych jest przeznaczony
do leczenia zmian miazdzycowych
w  tetnicach  szyjnych.  Stent
MER  jest wykonany z nitinoly,
przebadanego i biokompatybilnego
materiatu. Innymi stowy moze on stuzy¢
to udroznienia niedroznego odcinka
tetnicy szyjnej.

Prosty stent
do tetnic szyjnych

Stozkowy stent
do tetnic szyjnych

Ryc. 5. Stent MER® do tetnic szyjnych

Ksztattstentuuzyskanozapomocatechnik
laserowych. Stent umieszczony jest
w systemie wprowadzajacym

umozliwiajacym jego doprowadzenie
do wnetrza ciata i do tetnic szyjnych. Po
uwolnieniu z systemu wprowadzajacego
stent rozpreza sie, przyjmujac ksztaft
cylindra.  Stent  przywraca pozadany
ksztatt naczynia
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU

Celem implantacji samorozprezalnego
stentu MER do tetnic szyjnych jest
przeciwdziatanie  zwezeniu  tetnic
szyjnych. Niemniej, jak przy kazdej
interwendji, zabieg implantacji
wigze sie z pewnymi zagrozeniami
i przeciwwskazaniami.

Po przyjeciu do szpitala mogg zostac
przeprowadzone badania  takie jak
angiografia, ultrasonografiatetnic szyjnych
i badania krwi. Pamietaj aby powiedzie¢
lekarzowi o wszystkich przyjmowanych
obecnie lekach i o wszelkich uczuleniach.
Mozesz otrzymac instrukcje, aby nic
nie je$¢ ani nie pi¢ po pdtnocy w noc
poprzedzajacy zabieg.

Lekarz  powinien  opowiedzie¢ i
0 szczegotach  operagi i wyjasnic
ryzyko i potencjalne korzysci zwigzane
z zastosowaniem wyrobu. Nie krepuj
sie jednak i zadawaj wszelkie pytania.
Podobnie  jak  kazda interwendja,
angioplastyka i implantacja stentu wiazg
sie z pewnymi zagrozeniami. Zagrozenia
te nie urzeczywistniajg sie czesto, ale
trzeba mie¢ ich swiadomosc.

PRZECIWWSKAZANIA

® przeciwwskazania do stosowania
lekow  przeciwptytkowych  lub
przeciwzakrzepowych

® nieopanowanezaburzeniakrzepniecia
lub czynne/niedawne krwawienie

Srédczaszkowe  lub  krwawienie

przewodu pokarmowego

® nadwrazliwos¢ na stop niklu z tytanem
lub na $rodki kontrastowe

® 7naczna kretod¢, budowa anatomiczna
lub sine zwapnienie naczyr, ktdre
uniemozliwiaja bezpieczne wprowadzenie
cewnika prowadzacego, koszulki, systemu
przeciwzatorowego lub stentu

® zmiany w Ujsciu tetnicy szyjnej wspolnej

e Swiezy skrzep

o catkowite zamkniecie Swiatta
docelowej tetnicy szyjnej

e cigza lub karmienie piersia.

POTENCJALNE ZDARZENIA

NIEPOZADANE

e Dol glowy

e deformacja/pekniecie stentu

e dorazna lub pilna endarterektomia
tetnicy szyjnej

e goraczka

e krwotok (w tym krwawienie przewodu
pokarmowego wywotane przez leki
przeciwzakrzepowe/przeciwptytkowe)

e malapozycja (nieprzyleganie) stentu
e napady padaczkowe

e niedocisnienie/nadcisnienie

e niewydolnos¢ nerek

e obrzek mozgu
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MER Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

e powikfania w obrebie dostepu e ydar
naczyniowego, ktore moga e zaburzenia rytmu serca (w tym
wymagac przetoczenia krwi lub bradykardia wymagajaca czasowej
naprawy naczynia: lub statej elektrostymulacji
- krwawienie (siniak, krwiak, za pomoca rozrusznika)

krwotok, krwotok zaotrzewnowy)
— zator (babel powietrza, blaszka
miazdzycowa, skrzeplina lub
fragment wyrobu medycznego) ® zakrzepica stentu
- niedokrwienie obwodowe e zawat miesnia sercowego
— uszkodzenie nerwdw obwodowych e zespét przekrwienia mézgu
— tetniak rzekomy, rozwarstwienie,
perforacja, przetoka tetniczo-zylna

o zakazenie lub sepsa
e zakrzepica/niedroznosc filtra

e zgon.

e powikfania w obrebie tetnic szyjnych
- nagte zamkniecie
— rozwarstwienie
— zator (babel powietrza, blaszka
miazdzycowa, skrzeplina lub
fragment wyrobu medycznego)
- perforacja
- restenoza
- skurcz
— zakrzepica (ostra, podostra, pdzna,
bardzo pézna)
® przemieszczenie sie stentu
® przemijajacy atak niedokrwienny

e reakcja alergiczna/anafilaktoidalna
(w tym na leki przeciwptytkowe,
srodki kontrastowe i materiaty,

z ktérych wykonano stent)

e restenoza w obrebie stentu
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MER™

PRZEBIEG IMPLANTACJI STENTU

Stentowanie tetnic szyjnych
przeprowadza  sie  w  pracowni
angiograficznej lub radiologicznej.

Jest to sala petna specjalnej aparatury,
gdzie pacjent kiadzie sie na stole
zabiegowym do badan RTG. Pacjenta
przykrywa sie jatowym przescieradtem
zabiegowym, a miejsce wprowadzenia
cewnika zostaje ogolone i przemyte
roztworem odkazajacym, aby zapobiec
zakazeniu.

Podczas zabiegu pacjent zachowuje
przytomno$¢, a personel medyczny

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

i pielegniarski uwaznie go monitoruje.
Przez skére w pachwinie lub ramieniu
(w zaleznosci od  decyzji  chirurga)
wstrzykuje  sie miejscowy  $rodek
znieczulajacy. Kiedy zacznie dziatag,
pacjent czuje jedynie tepy ucisk, podczas
gdy chirurg manipuluje cewnikiem.
Chirurg wprowadza do tetnicy cienka
rurke (prowadnik), po ktérej bedzie mogt
poprowadzi¢ cewniki z odpowiednimi
urzadzeniami oraz barwnikiem. Barwnik
wstrzykniety przez cewnik pozwala
uwidoczni¢ niedrozny odcinek tetnicy.

Ryc. 6. Pracownia cewnikowania
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MER Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

KOSZYK FILTRUJACY

Chirurg moze wprowadzi¢
koszyk filtrujacy, by obnizy¢ ryzyko
udaru podczas operadji.

Chirurg moze takze wprowadzi¢
balonik, aby przygotowac tetnice
na wszczepienie stentu.

Nastepnie za pomocg systemu
wprowadzajacego do tetnicy szyjnej
wprowadza sie stent i instaluje go

w miejscu niedroznosci tetnicy.

Stent umieszcza sie

w odpowiedniej pozycji w tetnicy.
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MER Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

r KOSZYK
FILTRUJACY

System doprowadzajacy usuwa sie

‘ 7 organizmu pacjenta. Lekarz moze ponownie
. NAPELNIONY wprowadzi¢ balonik, aby upewni¢ sie,

ze stent dobrze przylega do $ciany tetnicy.
Stent MER pozostawia sie w tetnicy na state,
aby utrzymywat jej droznosc.

Chirurg moze takze wprowadzi¢ balonik
(1 do tetnicy po wszczepieniu stentu.

Ryc. 7. Stentowanie tetnicy szyjnej

Po implantacji stentu koszyk filtrujgcy zamyka sie i usuwa z organizmu.

Na koncu zwykle usuwa sie prowadnik, ale jesli lekarz uzna to za konieczne, moze
zostawi¢ go tymczasowo w ciele pacjenta.

Tetnica szyjna przed implantacja stentu Tetnica szyjna po implantacji stentu

Ryc. 8. Obraz przed zabiegiem i po zabiegu wewnatrznaczyniowej implantagji stentu

_#j ™ Wizelkie kopiowanie, w catosci lub w czesci, jest surowo zabronione i stanowi naruszenie praw autorskich
< BA'- l ON www.balton.pl | 2023.03

orazinnych praw wiasnosci intelektualnej firmy BALTON. ©2023 Balton sp.z 0.0. Wszelkie prawa zastrzezone.



MER™

PO ZABIEGU

Po zakoniczeniu operacji trafisz na
oddziat intensywnej terapii, gdzie
personel szpitala bedzie uwaznie
monitorowat twdj stan. Stale beda
kontrolowane rytm serca i cisnienie
tetnicze.

W przypadku wykorzystania podczas
zabiegu dostepu z pachwiny bedzie
trzeba leze¢ ptasko na  plecach
i nie rusza¢ noga do szesciu godzin,
a w miejscu wkiucia moze zostac
pofozone obciazenie, aby wywierac staty
ucisk. Niekiedy miejsce wktucia zamyka
sie za pomocg specjalnego wyrobu -
lekarz wyjasni ci jego dziafanie.

Jedliw trakcie zabiegu wykorzystano dostep

Zramienia, zostang zatozone szwy i mozliwe
bedzie przyjecie pozydji siedzace.

Po twoim powrocie na oddziat personel
bedzie dalej regularnie monitorowac

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

twoj poziom  przytomnosci, tetno,
cisnienie tetnicze, stan miejsca wktucia
i puls w stopach. Mozesz tez otrzymac
kropléwke, zeby zapobiec odwodnieniu
organizmu. Po odtaczeniu kroplowki
nalezy wypi¢ okoto 2 litry wody,
aby wyptuka¢ z organizmu srodek
kontrastowy (barwnik) uzyty podczas
operacji.

Powiadom personel szpitala, jedli
zauwazysz co$ niepokojacego, jak
ktopoty ze wazrokiem, z potykaniem,
oszotomienie lub  zawroty  glowy,
ostabienie, mrowienie lub dretwienie
konczyn, twarzy lub jednej strony ciata.

Wypis do domu nastepuje zwykle
1-3 dni po zabiegu. Zanim opuscisz

szpital,  neuroradiolog  zaleci i
odpowiednie leki, diete i rodzaje
aktywnosci.

POWROT DO ZDROWIA

Po operacji personel powie ci, kiedy
mozna  powrdcic  do  normalnej
aktywnosci i pracy. Przynajmniej przez

tydzien nalezy unika¢ wysitku, np.
podnoszenia  ciezkich  przedmiotow.
Pamietaj takze o  przyjmowaniu

wszystkich przepisanych ci przez lekarza

lekow zgodnie z zaleceniami. Powiadom
swojego lekarza, jesli te leki wywotajg
jakie$ dolegliwosci.

Aby zachowac zdrowie na przysziosc,
nie zaniedbuj zdrowego odzywiania
i ruchu. Najtatwiej i najlepiej jest
zasiegna¢  porady  profesjonalnego
dietetyka i fizjoterapeuty. Koniecznie
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nalezy unikac palenia. Jesli potrzebujesz
pomocy w rzuceniu palenia, powiedz
o tym personelowi medycznemu.

Specjalne kontrolne lub pomocnicze
wizyty lekarskie nie s3 konieczne, ale
nalezy omowi¢ z lekarzem swdj plan
leczenia pooperacyjnego. W przypadku
pytan lub watpliwosci co do implantu
nalezy niezwtocznie skontaktowac sie
ze swoim lekarzem.

Stent MER jest obojetny dla organizmu
i nie ulega degradacji. Pozostaje
W organizmie na state.

Nastepujace objawy mogg swiadczy¢
o nieprawidtowym funkcjonowaniu lub
0 zZwezeniu stentu:

® nagfe ostabienie lub odretwienie twarzy,
rak lub nég (zwykle po jednej stronie)

e trudnosci z mowieniem (betkotliwa
mowa) lub rozumieniem mowy

® nagfe problemy ze wzrokiem
w jednym lub obojgu oczach

e zawroty gtowy, omdlenie
e nagty, silny bol glowy
e opadanie jednej strony twarzy.

W przypadku wystapienia lub nawrotu
takich objawow nalezy zgtosi¢ sie do
swojego lekarza.
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MER™

KARTA IMPLANTU

Dopilnuj, aby lekarz przekazat ci
wypetniong  karte implantu, ktérg
mozesz zatrzymac jako dokumentacje
zabiegu. No$ jg zawsze przy sobie
i okazuj wszystkim lekarzom lub
pracownikom stuzby zdrowia, ktorzy

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

bedg sie tobg opiekowac. Karta zawierac
bedzie date wszczepienia stentu,
informacje o miejscu implantacji stentu,
nazwisko lekarza, ktéry go zatozyt, oraz
inne wazne informacje.

05/2021

MER

(UA) Camopo3wumpHuii CTEHT Mep ana
COHHOI apTepii 3 CUCTEMOI0 JOCTaBKM
(KZ) MoibIHHbIH, KYPeTaMbIp/iapbiHa
apHanFaH, RX eHrisy xyiteci 6ap,
©3/liriHeH KeHeveTiH CTeHT

(TR) RX salim sistemine sahip,
kendiliginden genisleyen karotid stent

Nowy Swiat 7/14, 00-496 Warszawa, Poland
Tel. (+48) 22 597 44 00, fax (+48) 22 597 44 44
lton@balton.pl, www.balton.pl
Put the sticker from the product label here
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BEZPIECZENSTWO
PODCZAS OBRAZOWANIA
METODA REZONANSU
MAGNETYCZNEGO (RM)

Jesli w ktoryms momencie po zabiegu
stentowania tetnic szyjnych bedziesz
potrzebowa¢ badania metodg RM,
uprzed? personel medyczny, ze masz
wszczepiony stent.

BEZPIECZENSTWO
W SRODOWISKU RM:

Pacjent z wszczepionym wyrobem moze
bezpiecznie przeby¢ badanie obrazowe
w aparacie RM o nastepujgcych
parametrach:

e statyczne pole magnetyczne
onatezeniu30TIub 1,5T

e maksymalny przestrzenny gradient
pola réwny 1900 gauss/cm (19 T/m)

e maksymalny zgtaszany dla systemu
MR udredniony  wspotczynnik
absorpcji swoistej (SAR) dla catego
ciata wynoszacy 1,0 W/kg.

PODSUMOWANIE

Sukces zabiegu implantacji stentu
zalezy w duzej mierze od ciebie.
Musisz  koniecznie  wspotpracowac
z lekarzem i starannie wykonywac
swoje obowigzki jako pacjent i cztonek
zespotu. Musisz takze zgtasza¢ sie do
lekarza, ktory wszczepit twoj stent,
na rutynowe kontrole. Podczas tych
wizyt lekarz bedzie monitorowat twoje
postepy i przyjmowane leki, stan twojej
choroby i skutecznos¢ stentu. Jesli masz
jakiekolwiek pytania lub watpliwosdi,
skontaktuj sie ze swoim lekarzem.
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SLOWNICZEK
Termin Definicja
Zabieg, w ktérym do tetnic wstrzykuje sie
Angiografia srodek kontrastowy, aby uwidoczni¢ zwezenie
lub niedroznos¢ tetnicy.
Zabieg, w ktérym cewnik balonowy doprowadza
sie przez naczynie krwionosne az do miejsca
niedroznosci w tetnicy. Napetniajac balonik na
Angioplastyka koricu cewnika, poszerza sie tetnice w miejscu

Blaszka miazdzycowa

zwezenia, aby ja udrozni¢. Zabieg ten nazywamy
tez przezskoérng angioplastyka srodnaczyniowa

(w skrécie z jezyka angielskiego — PTA).
Nagromadzenie sie w tetnicy ztogow ttuszczowych,
wapniowych i (lub) resztek komorek, ktore
prowadzi do zwezenia sie Swiatta tetnicy.

Cewnikowanie

Cholesterol

Zabieg polegajacy na poprowadzeniu cienkiej
rurki (cewnika) naczyniami krwionosnymi oraz
wstrzyknieciu barwnika, by wykry¢ niedroznosci.

Substancja wchodzaca w sktad krwi, ktéra moze
odktadac sie wewnatrz tetnicy i przyczynia¢ do
powstawania niedroznosci. Zrodtem cholesterolu
jest zywnos¢ bogata w ttuszcze zwierzece.

Endarterektomia tetnicy
szyjnej

Kateter

Otwarta operacja chirurgiczna, podczas ktérej usuwa
sie blaszke miazdzycowa z wnetrza tetnicy szyjnej,
aby przywrocic prawidtowy doptyw krwi do mozgul.
Dtuga rurka wykorzystywana do wprowadzenia

urzadzenia, leku lub barwnika do wnetrza naczynia
krwionosnego.

Kateter balonowy

Dtuga rurka, ktérg prowadzi sie wewnatrz tetnic,

z matym balonikiem na koncu. Po odpowiednim
umiejscowieniu balonik sie napetnia, aby udroznic¢
tetnice i wttoczy¢ stent w $ciane tetnicy.
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StOWNICZEK

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic szyjnych

Lek przeciwzakrzepowy

Lek, ktéry spowalnia lub hamuje krzepniecie krwi.

Materiat zatorowy

Miazdzyca

Niewielkie skrzepliny lub fragmenty blaszki miazdzycowej,
ktére przemieszczajg sie wraz z krwiobiegiem i moga
zatka¢ naczynie krwionosne, blokujgc przeptyw krwi.

Proces odktadania sie ztogéw ttuszczowych i (lub)
wapniowych (blaszki miazdzycowej) wewnatrz tetnic.

Restenoza

RM (rezonans
magnetyczny)

Ponowne zwezenie lub zablokowanie tetnicy
po leczeniu.

Badanie diagnostyczne, w ktérym wykorzystuje sie pole
magnetyczne, by uzyskac obraz wnetrza organizmu.

Stenoza (zwezenie)

Stent

Zwezenie tetnicy spowodowane
nagromadzeniem sie blaszki miazdzycowe),
ktdra ogranicza przeptyw krwi.

Rozprezalna metalowa siatka w ksztatcie rurki, ktéra
stanowi rusztowanie dla naczynia krwionosnego.

Stentowanie tetnicy
szyjnej

Tetnice szyjne

Zabieg wewnatrznaczyniowy, w trakcie ktérego
neuroradiolog interwencyjny wszczepia do tetnicy
szyjnej stent, ktdrego zadaniem jest udroznienie
zwezonej lub niedroznej tetnicy i poprawa
przeptywu krwi.

Tetnice to naczynia, ktére rozprowadzajg krew

w kierunku od serca do pozostatych narzaddw.
Tetnice szyjne biegng od tetnicy gtownej

(tuku aorty), ktéra odchodzi bezposrednio od serca,
i zaopatrujg mozg w krew bogatag w tlen.

Ultrasonografia

Nieinwazyjne badanie, w ktérym wykorzystuje sie
fale dzwiekowe, by wykry¢ niedroznosc tetnicy.
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INFORMACJE KONTAKTOWE

Twdj lekarz lub pielegniarka omdwia z tobg tres¢ tej broszury. Zachecamy do zadawania
im wszelkich pytan na temat samego leczenia i péZniejszego powrotu do zdrowia.

Co wiecej, lekarz moze doradzi¢ ci dofgczenie do grupy wsparcia, gdzie mozna
wymienia¢ sie doswiadczeniami z osobami po podobnych zabiegach. Zapytaj
lekarza o namiary na takie grupy i o przydatne adresy stron internetowych.

M Balton sp. z 0.0., ul. Nowy Swiat 7/14, 00-496 Warszawa, Poland
Tel.: +48 22 597 44 00, Fax: +48 22 597 44 44
e-mail: balton@balton.pl, www.balton.pl
Made in Poland

Informacje zawarte w niniejszym dokumencie przeznaczone sg dla pacjenta i przekazywane
zgodnie z art. 18 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/745.
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