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Niniejszy przewodnik ma za zadanie
pomac tobie i twojej rodzinie dowiedzied
sie wiecej na temat choroby tetnic
nerkowych i jej leczenia za pomoca
stentu  kobaltowo-chromowego ~ do
naczyri nerkowych Nefro C z systemem
wprowadzajqcym, Rapid Exchange.

Na koricu tej broszury znajduje sie pomocny
stowniczek  termindw  medycznych.
Znajdziesz w nim definidie stow, ktdre zostaty
wyttuszczone w tekscie broszury.

SPIS TRESCI

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

Niniejsza broszura zawiera jedynie
ogolne wskazowki. Nie stuzy ona
diagnostyce choréb. Leczenie choroby
tetnic nerkowych moze przebiegac¢
w rozny sposob, w zaleznosci od
indywidualnych  potrzeb  pacjenta
i decyzji lekarza. Jak w przypadku
kazdego zabiegu medycznego, po
wiecej informacji i porad najlepiej
zwrdcic sie do swojego lekarza.
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M Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

Stent kobaltowo-chromowy do naczyn nerkowych Nefro C
z systemem wprowadzajagcym, Rapid Exchange

WPROWADZENIE

Niniejszy przewodnik ma za zadanie
pomac tobie i twojej rodzinie dowiedzied
sie wiecej na temat choroby tetnic
nerkowych i jej leczenia za pomoca
stentéw naczyniowych. Jesli w trakcie
lektury nasung ci sie pytania, zapisz je
i zadaj swojemu lekarzowi.

CHOROBA TETNIC NERKOWYCH

Choroba tetnic nerkowych polega na
odktadaniu sie zlogéw ttuszczowych
(blaszkimiazdzycowej) nawewnetrznej
Scianie  tetnic w  tzw. procesie
miazdzycowym. To czesty proces,
ktory zachodzi z czasem w roznych

tetnicach w catym ciele. Choroba tetnic
nerkowych moze by¢ istotna klinicznie,
gdy zwezenie tetnicy nerkowej siegnie
>60%, choc bierze sie pod uwage takze
inne czynniki, w tym oceny funkcjonalne.
Czesto$¢ wystepowania choroby tetnic
nerkowych rosnie z wiekiem; schorzenie
to moze by¢ udziatem 5-10% populacji
0golnej i wystepuje czesciej u pacjentow
wysokiego ryzyka.

TETNICE NERKOWE

Tetnice to naczynia krwionosne, ktére
rozprowadzaja krew w  kierunku od
serca do pozostatych narzaddéw. Tetnice
nerkowe to naczynia krwionosne faczace
aorte z nerkami.
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M Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

FUNKCJA

Tetnice nerkowe dostarczajg  tlen
do nerek. Wiasciwy przeptyw  krwi
jest  niezbedny do prawidtowego
funkcjonowania nerek, czyli do usuwania
z organizmu toksycznych produktéw
metabolizmu, utrzymywania rownowagi
wodno-elektrolitowej i regulacji cisnienia
tetniczego.

ZWEZENIE TETNIC NERKOWYCH

/wezenie, czyli stenoza, to zmiana
w tetnicy powodujaca jej czesciowq
niedroznos¢.  Catkowita niedroznosc

tetnicy nazywamy  zamknieciem
Swiatta naczynia. Kiedy przeptyw
krwi zostaje mocno  ograniczony,

w nerkach pojawia sie niedokrwienie,
a w rezultacie ucierpie¢ moga procesy
usuwania  toksyn  lub  regulacja
cisnienia tetniczego. Wczesne
stadia choroby tetnic nerkowych
zwykle  przebiegaja  bezobjawowo;
w miare jednak odktadania sie blaszki
miazdzycowej przeptyw krwi zostaje
zablokowany i z czasem objawy moga
sie ustabilizowac¢ badZ nasili¢, a wtedy
konieczna staje sie interwencja w celu
udroznienia naczyn.

PRZYCZYNY | CZYNNIKI RYZYKA

Przyczyny choroby tetnic nerkowych
nie s3 do konca poznane, ale
zidentyfikowano wiele czynnikdéw, ktore

zwiekszajg prawdopodobienstwo  jej
wystapienia; s3 to na przykfad:

e pte¢ meska,

e palenie

® cukrzyca

e wysokie stezenie cholesterolu
e wysokie cisnienie tetnicze

e przewlekia choroba nerek

e dodatni wywiad rodzinny.

Nalezy takze pamieta¢, ze miazdzyca
w jednym tozysku naczyniowym (np.
choroba wiencowa lub zespdt Leriche'a)
zwieksza ryzyko miazdzycy w innych
naczyniach (np. wspotwystepowanie
z choroba tetnic nerkowych).
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

DIAGNOSTYKA

W zaleznosci od umiejscowienia niedroznosci moze pojawic sie jeden

lub wiecej sposrod ponizszych objawoéw. Badanie pod katem zwezenia
tetnic nerkowych nalezy wykonag, jesli u pacjenta wystepuje:

nadcisnienie stwierdzone przed ukonczeniem 30 lat

powazne nadcisnienie po ukornczeniu 55 lat, jesli towarzyszy mu przewlekta
choroba nerek lub niewydolno$¢ serca

nadcisnienie i szmer w jamie brzusznej

szybkie i state nasilanie sie wczesniej kontrolowanego nadcisnienia

oporne nadcisnienie (tj. mate prawdopodobieristwo innych postaci wtérnych
i nieosiggniecie wartosci docelowych mimo zastosowania czterech klas
lekdw, w tym leku moczopednego i blokera receptora aldosteronowego

w odpowiednich dawkach)

przetom nadcisnieniowy (tj. ostra niewydolnos¢ nerek, ostra niewydolnosc¢
serca, encefalopatia nadcisnieniowa lub retinopatia stopnia 3-4)

pojawienie sie azotemii lub pogorszenie czynnosci nerek po terapii
inhibitorami ACE/antagonistami receptora angiotensyny |l

niewyjasniona atrofia nerek lub réznica ich wielkosci, badZ niewyjasniona
niewydolnos¢ nerek

nagty obrzek ptucny
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Niekiedy pacjentow od razu bada sie
pod katem zwezenia tetnicy nerkowej,
jesli lekarz stwierdzi chorobe naczyn
w innym miejscu w organizmie.

W przypadku podejrzenia choroby
tetnic nerkowych mozna wykonac
nastepujgce badania:

Ultrasonografia tetnic nerkowych,
badanie wykorzystujace fale dzwiekowe,
by uzyskac obraz tetnic w nerkach.

Angiografiatetnicnerkowych(inwazyjna
lub nieinwazyjna, z wykorzystaniem
tomografiikomputerowejlubrezonansu

magnetycznego), czyli diagnostyczne
badanie obrazowe z wykorzystaniem
srodka  kontrastowego i specjalnego

aparatu RTG, ktére pozwala oceni¢ stan
zdrowia zyt i tetnic oraz przeptyw krwi,

METODY LECZENIA

Leczenie choroby tetnic nerkowych ma
na celu poprawe jakosci zycia, zachowanie
sprawnosci nerek, poprawe kontroli cisnienia
tetniczego oraz wydtuzenie Zycia. Przede
wszystkim nalezy zatem udostepnic lekarzowi
swojg Cafg historie leczenia. Nastepnie nalezy
stosowac sie do jego zalecen. Zalecenia te
moga byc rézne, w zaleznosci od przypadku,
i moga obejmowac:

LECZENIE FARMAKOLOGICZNE

Lekarz moze przepisac ci leki, aby obnizy¢
stezenie  cholesterolu,  przeciwdziata¢
nadcisnieniu i cukrzycy lub pomdc ci
w rzuceniu palenia. Moze takze zalecic cileki
przeciwptytkowe lub przeciwzakrzepowe.

Jezeli leczenie farmakologiczne nie okaze
sie wystarczajace, by opanowac chorobe,
lekarz moze zaleci¢ jedng z ponizszych
metod operacyjnych:

ZABIEG CHIRURGICZNY

Chorobe  tetnic  nerkowych — mozna
leczy¢  konwencjonalnymi  metodami
chirurgicznymi. Ta opcja zarezerwowana
jest jednak dla pacjentow o Zzozonej
anatomii tetnic nerkowych, po nieudanym
zabiegu  wewnatrznaczyniowym  lub
w  trakcie otwartej operacji na aorcie.
Zabieg pomostowania naczyn to otwarta
operacja chirurgiczna. Zabieg ten zwykle
wykonuje sie pod narkoza. Nastepnie
lekarz przekierunkowuje przeptyw
krwi, wszczepiajagc  sztuczny — pomost
(Iub jedng z wiasnych Zyt pacjenta) nad
i pod niedroznodcig (zamknieciem Swiatta
naczynia).

MALOINWAZYINY

ZABIEG WEWNATRZNACZYNIOWY

Ten rodzaj leczenia to gtdwna metoda
rewaskularyzadji tetnic nerkowych (o ile jest
wskazana). Konwencjonalna angioplastyka
balonowa lub stentowanie tetnic to zabiegi
wewnatrznaczyniowe, €O 0znacza, ze
wykonuje sie je od wewnatrz naczynia
krwionosnego, najczedciej w znieczuleniu
miejscowym. W trakcie tego zabiegu
radiolog  interwencyjny, angiolog lub
chirurg naczyniowy udraznia zwezong lub
niedrozng tetnice, aby poprawi¢ przeptyw
krwi. W pachwinie lub na ramieniu wykonuje
sie niewielkie naciecie, przez ktére do tetnicy
nerkowej pacjenta wprowadza sie cienkie
rurki, tzw. cewniki, zawierajace specjalne
wyroby medyczne. Nastepnie napefnia sie
cewnik balonowy, aby rozszerzy¢ $wiatto
naczynia. Jedli wynik nie jest zadowalajacy,
wszczepia sie stent (niewielkg druciang rurke).
Stent umieszcza sie w miejscu niedroznosci.
Stent pomaga zachowa¢ droznos¢ tetnicy
i umozliwia prawidtowy doptyw krwi.
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M Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

STENT KOBALTOWO- CHROMOWY DO NACZYN NERKOWYCH NEFRO C
Z SYSTEMEM WPROWADZAJACYM, RAPID EXCHANGE

Rozprezalny na balonie stent NEFRO C
firmy Balton jest wykonany ze stopu
kobaltuichromu. Ksztatt stentu uzyskano
za pomocy technik laserowych. Stent

jest zamocowany na baloniku na
kohcu  systemu  wprowadzajgcego,

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU

Rozprezalny na balonie stent NEFRO C
jest przeznaczony do leczenia zmian
miazdzycowych w tetnicach nerkowych.
Innymi sfowy moze on stuzy¢ to udroznienia
niedroznego odcinka tetnicy nerkowej.

Wyrdb nie jest przeznaczony dla oséb:

e ktoreniemogaprzyjmowacaspirynylub
lekow rozrzedzajacych krew (zwanych
takze lekami przeciwptytkowymi lub
przeciwzakrzepowymi);

ktory umozliwia jego doprowadzenie
do tetnic nerkowych. Po napetnieniu
balonika stent rozpreza sie, przyjmujac
ksztatt  cylindra.  Dzieki  swoim
wiasciwosciom przywraca on pozadany
ksztatt $wiatta naczynia.

o ktére  wykazujg nadwrazliwos¢  na
stop kobaltu i chromu lub na $rodek
kontrastowy;

e ktorych zmiana lub anatomia naczyn
zdaniem lekarza nie pozwala na
wiasciwe umiejscowienie stentu.

Po przyjeciu do szpitala moga zostac

przeprowadzone  badania  takie  jak
angiografia, ultrasonografia tetnic
nerkowych i badania krwi. Pamietaj
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M Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

powiedzie¢  lekarzowi o  wszystkich
przyjmowanych obecnielekachiowszelkich
uczuleniach. Mozesz ponadto otrzymac
instrukcje, aby nic nie jes¢ ani nie pi¢ po
pdinocy w noc poprzedzajaca zabieg.

Lekarz  powinien  opowiedzie¢ i
0 szczegOtach operacji i wyjasnic
ryzyko i potencjalne korzysci zwigzane
z zastosowaniem wyrobu. Nie krepuj
sie jednak i zadawaj wszelkie pytania.
Podobnie jak kazda interwendja,
angioplastyka i implantacja stentu
wigzg sie z pewnymi zagrozeniami.
Zagrozenia te nie urzeczywistniajg sie
czesto, ale trzeba miec ich swiadomos¢.

PRZECIWWSKAZANIA

Przeciwwskazania do implantacji stentu:

e Niewystarczajacy przeptyw krwi
ponizej przewidywanego miejsca
implantacji stentu

e Brak  mozliwosci  przeprowadzenia

prowadnika i cewnika balonowego
przez zwezong/zamknietg tetnice

e Nadkrzepliwos¢ w wywiadzie

e Niebezpieczenstwo zamkniecia przez
stent odgatezien bocznych

e Swiezy skrzep

® Przeciwwskazania do  przyjmowania
lekow  przeciwzakrzepowych  (np.
aktywne  krwawienie  przewodu

pokarmowego, niedawny udar mézgu)

e Uczulenie na srodek kontrastowy
e Uczulenie na stop kobaltu i chromu

POTENCJALNE ZDARZENIA
NIEPOZADANE

Do dziatan niepozadanych, ktére moga
wystapi¢ w wyniku zabiegu, naleza:

e Bol

e Dializa

® Gorgczka

e Nagta potrzeba operacyjnej korekdji
powikfar naczyniowych

e Niedocisnienie/nadcisnienie
o Niedokrwienie/zawat miesnia
sercowego

e Niedoczynnos¢/niewydolno$¢/zawat
nerek

e Niewydolnos¢ serca/wstrzas
kardiogenny

e Nudnoscii wymioty
e Palpitacje, zawroty gtowy, omdlenie

e Powiktania w obrebie dostepu
naczyniowego, ktére moga wymagac
przetoczenia krwi lub naprawy
naczynia:

- krwawienie (siniak, krwiak,
krwotok, krwotok zaotrzewnowy)

— zator (babel powietrza, blaszka
miazdzycowa, skrzeplina lub
fragment wyrobu medycznego)
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- niedokrwienie obwodowe

— uszkodzenie nerwéw obwodowych

— tetniak rzekomy, rozwarstwienie,
perforacja, przetoka tetniczo-zylna

e Powikfania w obrebie tetnic

obwodowych:

- nagte zamkniecie

— rozwarstwienie

— zator (bgbel powietrza, blaszka
miazdzycowa, skrzeplina lub
fragment wyrobu medycznego)

- perforacja
- restenoza
- skurcz

e Przemieszczenie sie/embolizacja/
nieprawidtowa pozycja stentu

e Reakcja alergiczna lub nadwrazliwos¢
na podane leki przeciwzakrzepowe
lub przeciwptytkowe, znieczulenie,
srodek kontrastowy lub stop kobaltu
i chromu

e Udar/przemijajacy atak niedokrwienny
e Usuniecie nerki

e /akazenie

e /aburzenia rytmu serca

e /akrzepica, tetniak, pekniecie,
perforacja, zamkniecie, skurcz lub
restenoza tetnicy nerkowej

e /gon

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

PRZEBIEG IMPLANTACJI STENTU

Stentowanie  tetnic  nerkowych
przeprowadza sie  w  pracowni
angiograficznej lub radiologicznej. Jest
to sala petna specjalnej aparatury, gdzie
pacjent kfadzie sie na stole zabiegowym
do badan RTG. Pacjenta przykrywa sie
jatfowym przesécieradtem zabiegowym,
a miejsce wprowadzenia cewnika
zostaje ogolone i przemyte roztworem
odkazajacym, aby zapobiec zakazeniu.

Podczas zabiegu pacjent zachowuje
przytomno$¢, a personel medyczny
i pielegniarski uwaznie go monitoruje.
Najpierw przez skére w pachwinie
lub ramieniu (w zaleznosci od decyzji
chirurga) wstrzykuje sie miejscowy srodek
7nieczulajgcy.  Kiedy zacznie  dziatac,
pacjent czuje jedynie tepy ucisk, podczas
gdy chirurg manipuluje  cewnikiem.
Nastepnie  chirurg  wprowadza do
tetnicy cienka rurke (prowadnik). Po
tej rurce lekarz moze poprowadzi¢
cewniki z odpowiednimi urzadzeniami
oraz $rodkiem  kontrastowym.  Srodek
kontrastowy wstrzykniety przez cewnik
pozwala uwidoczni¢ niedrozny odcinek
tetnicy. Chirurg moze wtedy wprowadzi¢
balonik, aby przygotowa¢ tetnice na
wszczepienie stentu.

Nastepnie za  pomocg  systemu
wprowadzajacego do tetnicy nerkowe;j
wprowadza sie stent i instaluje go
w miejscu niedroznosci tetnicy.
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Tetnica nerkowa
zwezona przez blaszke
miazdzycowa

Stent umieszcza sie w odpowiedniej
pozycji w tetnicy. Nastepnie usuwa sie
system doprowadzajagcy z organizmu
pacjenta. Lekarz moze ponownie
wprowadzi¢ balonik, aby upewnic sie, ze
stent dobrze przylega do Sciany tetnicy.

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

Zatozenie stentu
dla przywrécenia
przeptywu krwi

Stent Nefro C pozostawia sie w tetnicy
na state, aby utrzymywat jej droznosc.
Na koncu zwykle usuwa sie prowadnik,
ale jesli lekarz uzna to za konieczne,
moze zostawi¢ go tymczasowo w ciele
pacjenta.

Przed implantacjg stentu

Po implantacji stentu
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PO ZABIEGU
Po zakonczeniu operacji trafisz na oddziat
intensywnej  terapii, gdzie personel

szpitala bedzie uwaznie monitorowat twoj
stan. Stale bedga kontrolowane rytm serca
i cisnienie tetnicze, a takze wykonywane
beda badania czynnosci nerek.

W przypadku wykorzystania podczas
zabiegu dostepu z pachwiny bedzie trzeba
leze¢ pfasko na plecach i nie rusza¢ noga
do szesciu godzin, a w miejscu wkiucia
moze zosta¢ pofozone obcigzenie, aby
wywieraC staty ucisk. Niekiedy miejsce
whktucia zamyka sie za pomoca specjalnego
wyrobu - lekarz wyjasni ci jego dziatanie.

Jesli w trakcie zabiegu wykorzystano
dostep z ramienia, zostang zatozone
szwy i mozliwe bedzie przyjecie pozydji
siedzace.

Po twoim powrocie na oddziat personel
bedzie dalej regularnie monitorowac

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

twoj poziom  przytomnosci, tetno,
cisnienie tetnicze, stan miejsca wktucia
i puls w stopach. Mozesz tez otrzymac
kroplowke, zeby zapobiec odwodnieniu
organizmu. Po odfagczeniu  kroplowki
nalezy wypi¢ okoto 2 litry wody, aby
wyptukaczorganizmu srodek kontrastowy
(barwnik) uzyty podczas operadji.

Powiadom personel szpitala, jesli
zauwazysz co$ niepokojacego, jak
ktopoty ze wzrokiem, z potykaniem,
oszotomienie lub  zawroty gtowy,
ostabienie, mrowienie Iub dretwienie
kofczyn, twarzy lub jednej strony
Ciafa, nasilajace sie dusznosci lub coraz
rzadsze oddawanie moczu.

Wypis do domu nastepuje zwykle 1-3
dni po zabiegu. Zanim opuscisz szpital,
lekarz zaleci ci odpowiednie leki, diete
i rodzaje aktywnosci fizycznej.

POWROT DO ZDROWIA

Po operadji personel powie ci, kiedy mozna
powrdcic  do  normalnej  aktywnosci
i pracy. Przynajmniej przez tydzien
nalezy unika¢ wysitku, np. podnoszenia
ciezkich przedmiotéw. Pamietaj takze
0 przyjmowaniu wszystkich przepisanych
ci przez lekarza lekow  zgodnie
z zaleceniami. Powiadom swojego lekarza,
jesli te leki wywotajg jakies dolegliwosci.

Aby zachowac zdrowie na przysztosc,
nie zaniedbuj zdrowego odzywiania
i ruchu. Najtatwiej i najlepiej jest
zasiegna¢ porady profesjonalnego
dietetyka i fizjoterapeuty. Ponadto
koniecznie nalezy unika¢ palenia.
Jesli potrzebujesz pomocy w rzuceniu
palenia, powiedz o tym personelowi
medycznemu.
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

KARTA IMPLANTU

Dopilnuj, aby lekarz przekazat ci opiekowa¢. Karta zawiera¢ bedzie
wypetniong  karte implantu, ktérg date wszczepienia stentu, informacje
mozesz zatrzymac jako dokumentacje 0 miejscu implantacji stentu, nazwisko
zabiegu.Nos jazawsze przy sobie i okazuj lekarza, ktéry go zatozyt, oraz inne
kazdemu lekarzowi lub pracownikowi wazne informacje.
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M Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

BEZPIECZENSTWO
PODCZAS OBRAZOWANIA
METODA REZONANSU
MAGNETYCZNEGO (RM)

Jesli w ktoryms momencie po zabiegu
stentowania tetnic szyjnych bedziesz
potrzebowa¢ badania metodg RM,
uprzed? personel medyczny, ze masz
wszczepiony stent.

BEZPIECZENSTWO W SRODOWISKU RM:

Pacjent zwszczepionym wyrobem moze
bezpiecznie przeby¢ badanie obrazowe
w aparacie RM o nastepujacych
parametrach:

e Statyczne pole magnetyczne
onatezeniu30TIub 1,5T

e Maksymalny przestrzenny gradient
pola réwny 1900 gauss/cm (19T/m)

e Maksymalny zgtaszany dla systemu
MR usredniony wspotczynnik
absorpcji swoistej (SAR) dla catego
ciata wynoszacy 1,0 W/kg

PODSUMOWANIE

Sukces zabiegu implantacji stentu
zalezy w duzej mierze od ciebie. Musisz
wspotpracowac z lekarzem i starannie
wykonywac swoje obowigzki jako
pacjent i czionek zespotu. Musisz
takze zgtasza¢ sie do lekarza, ktéry
wszczepit twdj stent, na rutynowe
kontrole. Podczas tych wizyt lekarz
bedzie monitorowat twoje postepy
i przyjmowane leki, stan twojej choroby
i skutecznos¢ stentu. Jesli masz
jakiekolwiek pytania lub watpliwosdi,
skontaktuj sie ze swoim lekarzem.

“ Balton sp. z 0.0., ul. Nowy Swiat 7/14, 00-496 Warszawa, Poland
Tel.. +48 22 597 44 00, Fax; +48 22 597 44 44
e-mail: balton@balton.pl, www.balton.pl
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Informacje zawarte w niniejszym dokumencie przeznaczone sg dla pacjenta i przekazywane
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Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

SEOWNICZEK
Termin Definicja
Zabieg, w ktérym do tetnic wstrzykuje sie srodek
Angiografia kontrastowy, aby uwidoczni¢ zwezenie lub
niedroznos¢ tetnicy.
Zabieg, w ktérym cewnik balonowy doprowadza
sie przez naczynie krwionosne az do miejsca
niedroznosci w tetnicy. Napetniajgc balonik na
Angioplastyka koricu cewnika, poszerza sie tetnice w miejscu

Blaszka miazdzycowa

zwezenia, aby jg udroznic. Zabieg ten nazywamy
tez przezskérng angioplastyka srodnaczyniowa
(w skrocie z jezyka angielskiego — PTA).

Niewielkie skrzepliny lub fragmenty blaszki
miazdzycowej, ktére przemieszczajg sie wraz

z krwiobiegiem i mogga zatkac¢ naczynie krwionosne,
blokujac przeptyw krwi.

Cewnikowanie

Zabieg polegajacy na poprowadzeniu cienkiej rurki
(cewnika) naczyniami krwiono$nymi oraz
wstrzyknieciu barwnika, by wykry¢ niedroznosci.

Substancja wchodzaca w sktad krwi, ktéra moze
odktadac sie wewnatrz tetnicy i przyczynia¢ do

Cholesterol - I
powstawania niedroznosci. Zrédtem cholesterolu
jest zywnos¢ bogata w ttuszcze zwierzece.
Dtuga rurka wykorzystywana do wprowadzenia
Kateter urzadzenia, leku lub srodka kontrastowego do

Kateter balonowy

wnetrza naczynia krwionosnego.

Dtuga rurka, ktérg prowadzi sie wewnatrz tetnic,

z matym balonikiem na koncu. Po odpowiednim
umiejscowieniu balonik sie napetnia, aby udroznic
tetnice i wttoczy¢ stent w $ciane tetnicy.
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StOWNICZEK

Przewodnik pacjenta - stentowanie tetnic nerkowych

Lek przeciwzakrzepowy

Lek, ktory spowalnia lub hamuje krzepniecie krwi.

Niewielkie skrzepliny lub fragmenty blaszki
miazdzycowej, ktdre przemieszczaja sie wraz

Materiat zatorowy AR . .
z krwiobiegiem i moga zatkac¢ naczynie
krwionosne, blokujac przeptyw krwi.
. Proces odktadania sie Zogdéw ttuszczowych i (lub)
Miazdzyca . . . .
wapniowych (blaszki miazdzycowej) wewnatrz tetnic.
Restenora Ponowne zwezenie lub zablokowanie tetnicy

RM (rezonans
magnetyczny)

po leczeniu.

Badanie diagnostyczne, w ktérym wykorzystuje
sie pole magnetyczne, by uzyskac obraz wnetrza
organizmu.

Stenoza (zwezenie)

Stent

Zwezenie tetnicy spowodowane
nagromadzeniem sie blaszki miazdzycowej,
ktéra ogranicza przeptyw krwi.

Rozprezalna metalowa siatka w ksztatcie rurki,
ktdra stanowi rusztowanie dla naczynia
krwionosnego.

Tetnice nerkowe

Ultrasonografia

Tetnice to naczynia, ktore rozprowadzaja krew
w kierunku od serca do pozostatych narzaddw.
Tetnice nerkowe taczg aorte z nerkami.

Nieinwazyjne badanie, w ktérym wykorzystuje sie
fale dzwiekowe, by wykry¢ niedroznosc tetnicy.
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